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Введение 

"Корона-кризис" (вирусная инфекция COVID-19) был объявлен ВОЗ 

пандемией.  Вирус оказался весьма заразным и более смертоносным, чем 

"обычный" грипп. Летальность в основном вызвана быстро 

развивающейся (двусторонней) пневмонией. Это требует искусственной 

вентиляции легких во многих случаях, что вызывает необходимость в 

госпитализации. Тем не менее, многие люди умирают вне больниц. В 

некоторых странах больниц не хватает. Лекарства пока нет, вакцины не 

ожидается в течение одного года. 

Для людей, знакомых с гомеопатией применение этого метода кажется 

логичным. Однако, отношение к гомеопатии негативно обострилось в 

последние годы из-за дезинформации со стороны авторитетных органов в 

медицине. Гомеопатия была выставлена как возможное препятствие для 

традиционного лечения. 

LMHI советует своим членам действовать осмотрительно: не утверждайте, 

что гомеопатия лечит  инфекцию COVID-19.   LMHI разрабатывает  

стратегию  для распространения информации о возможной роли 

гомеопатии в этом кризисе. Тем временем, члены нашего сообщества 

чувствуют необходимость по возможности использовать свои навыки. Они 

нуждаются в информации о том, какие гомеопатические средства стоит 

применять и о наиболее значимых симптомах, указывающих на 

применение этих средств. Первые шаги уже сделаны. LMHI хочет 

направить полезную информацию в нужное русло. 

Международная медицинская гомеопатическая лига (LMHI) в 

сотрудничестве с Европейским комитетом по гомеопатии (ECH), 

исследователями, а также частными членами сообщества и 

ассоциациями, разработала  систему для практиков, позволяющую 

поделиться информацией о клинических случаях лечения пациентов во 
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время эпидемии коронавирус CoV-2, проявления  COVID-19, о болезни, 

вызванной этим вирусом.  Как практикующие специалисты во всем мире, 

мы можем добавить наш клинический опыт к опыту многих других коллег 

и улучшить наше понимание данных, которые могли бы помочь людям 

более широко во всем мире, чтобы справиться с этой эпидемией. 

Наша цель в этом процессе состоит из 3 ступеней: 

1. Сбор и распространение информации между врачами -гомеопатами 

2. Улучшение качества информации путем сбора данных о клинических 
результатах 

3. В итоге, распространение лучшей информации за пределами 
гомеопатического сообщества  

 

Шаги 1  и  2 являются цикличными, шаг  3 может последовать только после  
1  и  2, если они являются достаточно успешными. 

 
После сбора и анализа первых имеющихся данных, мы можем сделать 

вывод о том, что качество получаемых данных по-прежнему 

неудовлетворительно. Описание случаев часто недостаточно 

структурированно, и зачастую неясно, внесли ли гомеопатические 

лекарства, и если да, то какой, значительный вклад в улучшение 

самочувствия пациента. 

Прежде всего, мы хотим поощрять гомеопатических практиков, 

поделиться своим опытом работы с COVID- 19! Мы хотим ознакомиться со 

всеми ваши клиническими случаями, что в свою очередь позволит сделать 

рекомендации как улучшить отчетность по ним -  постоянно 

развивающийся процесс обратной связи. 

Структура управления информацией 

В настоящее время структура управления развивалась спонтанно с разных 

сторон. У нас есть существующие данные Materia Medica, сведения об 

индивидуальных опытах гомеопатических практиков, которые становится 

коллективным опытом, и тремя группами/организациями, собирающими 

данные из этих групп. Это  может быть представлено как  воронка, см. 

Рисунок 1. 
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Рисунок 1:  спонтанно сформированная информация о лечении COVID-19. 
Экспертная группа,  которая будет  добавлена (желтый цвет). 

 
Четыре источника сбора информации инициируются из уже существующих 

групп, участвующих в сборе гомеопатических данных в течение 

значительного количества лет: 

- Лекс Руттен MD и Тициана Джампьетро MD (ECH) 

- Питер Голд и Американский институт гомеопатии (AIH) 

- Робберт ван Хаселен MSc и Витулкас Компас (VC) 

- Фредерик Шройенс   MD, Клификоль-Зевс Опус (CZ-O) 

Первая группа станет заключительным звеном в управлении данными, где 

будет  проведена проверка симптомов, используемых клинически для 

выбора конкретных лекарственных средств. Используемые данные будут 

поступать с трех других платформ: AIH, VC и CZ-O. 

Координатором экспертной группы станет Бернардо А. Меризалде MD 

(Главный Генеральный Секретарь, LMHI) и она состоит из: Лекс Руттен MD; 

Робберт ван Хаселен, MSc; Фредерик Шройенс, MD; Радж Кумар Манчанда 

MD (Хом)/МБА (Здравоохранение); Питер Голд; профессор Эшли Росс, 

(доктор философии); Густаво Катальди, MD (президент, LMHI); и Altunay 

Agaoglu MD (вице-президент, LMHI). 

Форматы информации 

Врачи, как правило, не обучены сбору данных, многие из них не имеют  

программ базы данных или электронных  таблиц в своем распоряжении, 

но почти все гомеопатические практики могут  общаться  по электронной 

почте, и многие используют  текстовый  редактор.  Клинические случаи 

некоторых практикующих врачей, собираются в центральных программах 

баз данных, таких как CLIFICOL и Vithoulkas Compass. 
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Настоящая информация о случаях поступает в разных форматах, см. 

Рисунок 2. Технически относительно легко переносить информацию из 

базы данных программ в электронные таблицы. Перевод из электронных 

таблиц в программы базы данных может быть более сложным. Передача 

текстовой информации (из электронной почты или текстового редактора), 

как правило, осуществляется вручную, главным образом потому, что текст, 

как правило, предварительно не отформатирован. Конечные 

пользователи информации  -  гомеопатические практики  - должны 

получить свою информацию в текстовом формате. 

 
 

Рисунок   2:  форматы данных,  которые должны быть  собраны  в  
таблице   по пунктам сбора, а затем отправлены   экспертной группе. 
Экспертная группа переводит  это в текстовый  формат. 

 
Люди используют различные форматы при обработке данных для 

выполнения конкретных функций, таких как клиническая практика и 

исследования. Владельцы программ базы данных и администрация могут 

взять на себя обязательство отправлять свои данные в пункты сбора в 

формате электронной таблицы. Отдельные практикующие специалисты 

могут отправлять данные в текстовом или электронном формате таблиц 

(Excel) в пункты сбора.  Экспертная группа будет анализировать данные 

из отчетов и электронных таблиц, суммировать информацию и готовить 

документы, подходящие для различных групп заинтересованных сторон в 

текстовом формате. 

Качество информации 

Информация, которую мы получили на сегодняшний день, показала, что 

качество получаемой информации о гомеопатических препаратах сильно 

отличается. Существуют различные ресурсы: 
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- Materia Медика и Реперториумы 

- Преподаватели гомеопатии 

- Личный опыт 

- Казуистика 

- Исследование прогностиков (PFR) 

Пример того, как информация о лечении больных COVID-19 поступает в 

экспертную группу LMHI, показан на рисунке 3. 

 

 
 

 
Все начинается с опытных и авторитетных гомеопатических практиков, 
делящихся своими идеями о подходящих гомеопатических препаратах, на 
основе того, что известно о болезни COVID-19.  Эта информация является 
довольно гипотетической; мы пока не можем знать, какие симптомы 
являются наиболее актуальными/значимыми среди сотен возможных  
симптомов этой болезни. 

На основании вышеуказанной информации врачи начинают выписывать 

предпочтительные лекарства. Однако оказалось, что разные группы врачей 

имеют различный предыдущий опыт и познания. Если основной жалобой 
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является слабость/прострация, то в разных странах назначают разные 

лекарства. В одной стране была предписана Camphora; прострация 

присутствовала в  7  из  9  зарегистрированных случаев. В другой стране 

был прописан Gelsemium; прострация в  8  из  8  случаев. После сбора 

информации от обеих групп экспертная группа может порекомендовать 

гомеопатическому сообществу, что и  Camphora,  и  Gelsemium  предписаны 

для  прострации, и обеспечить проверенные симптомы дифференциации 

между обоими лекарствами. 

Это, конечно, только начало качественного круга, так как показатели все 

еще низкие. Добавление дополнительной информации о других случаях, 

хорошо реагирующих на Camphora  или  Gelsemium, будет неуклонно 

повышать эффективность наших назначений. 

Прогностический фактор имеет  совершенно иной порядок. После 

проверки симптома "Страх смерти" перспективно у более чем 4,000 

пациентов и лечения 27 из них успешно с помощью Arsenicum album и 76 с 

помощью  Phosphorus,  мы увидели, что  6  из 27 (22,2%)  пациентов  

Арсеникума и 4 из 76 (5,3%) больных Phosphorus  боялись смерти. Оба 

лекарства предписаны для COVID-19 пациентов. Страх смерти вполне 

возможен в этих случаях, что указывает на  Арсеникум  гораздо больше, 

чем  Phosphorus . Реперторий, однако, выделяет оба лекарства жирным 

шрифтом. 

Качество описания клинических случаев 

Как указывалось ранее, врачи не обучены записывать данные 

надлежащим образом. В идеале они должны следовать рекомендациям 

HOM-CASE и CARE. Случаи, описанные таким образом, могут быть 

опубликованы непосредственно в медицинских научных журналах и могут 

быть использованы в наших сообщениях для органов здравоохранения о 

роли, которая гомеопатия может играть в лечении COVID-19 случаев. Тем 

не менее, изучение этих рекомендаций и принципов занимает время, и 

каждый случай также потребует нескольких часов, чтобы должным 

образом составить отчет. 

Не многие врачи смогут описать каждый случай в соответствии с 

рекомендациями HOM-CASE и CARE, а нам нужно как можно больше 

случаев, особенно от врачей, лечащих многих пациентов с COVID-19.  

Нетрудно предположить, что многие из этих врачей будут очень заняты в 

ближайшие недели. 
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Поэтому мы приветствуем каждый клинический случай, но, пожалуйста, 

помните, что некоторые  данные имеют особо важное значение. Эти 

данные:   

- Тяжесть течения болезни COVID-19: Легкая -  Умеренная  -  Тяжелая  -  
критическая 

- Подтвержден ли COVID-19? 

- Используемые препараты, с датой первого приема 

- Количество часов до начала улучшения и/или до отсутствия лихорадки 

- Если это возможно, 3-5 симптомов, которые были характерны для 

этого случая  

Без этих данных экспертная группа не сможет оценить случай. 

Эта база данных / таблица позволит гомеопатическому научно-

исследовательскому сообществу определить, могут ли быть сделаны 

какие-либо общие рекомендации по лечению для практиков, и о 

вероятной эффективности гомеопатического лечения. Учитывая, что эти 

данные не рандомизированные, анонимные, без контроля по плацебо, 

такие данные не претендуют на самое высокое качество, серию случаев, и 

возможные когортные исследования, которые могут быть собраны и 

смогут предоставить ценное доказательство  эффективности гомеопатии. 

 

В  любом случае, начните с отправки отчетов о клинических случаях как 
можно скорее, это позволит экспертной группе предоставить обратную 
связь/рекомендации. 

Краткое описание каждого исследовательского модуля: (найти вложения на 
каждом модуле) 

 

ПРОГНОСТИЧЕСКИЙ ФАКТОР (PFR) Электронная таблица: 

 

С 1985 года профессор Лекс Руттен, сотрудничал с различными 

людьми по созданию записи клинических случаев для гомеопатии. После 

десяти различных попыток по созданию программ для базы данных он 

увидел, что, чтобы быть успешным, нужно иметь отличное образование, 

участие и сотрудничество со стороны практиков, связь между 

гомеопатами и программистами, достаточное тестирование и 

производительность экспериментальных исследований, как и было 

задумано. Необходимо своевременно контролировать результаты и в 
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конечном итоге создать наиболее функциональную и эффективную 

систему по сбору и сведения в таблицу результатов. 

PFR часть исследования будет проводиться, основываясь на данных, 

которые будут представлены из трех клинических записей баз данных. База 

данных AIH, Clificol и Vithoulkas Compass. Каждый практикующий врач 

может выбрать, на какой платформе из этих трех, он чувствует себя 

наиболее комфортно и готов ее использовать. Успех зависит от 

максимально возможного участия специалистов-практиков. 

Подтверждение корректности выбора гомеопатических препаратов 
основана на их эффективности в отдельных  случаях. 

 
Гомеопатические практики основывают свой терапевтический успех на 
опыте, когда конкретные симптомы, существующие у  пациента указывают 
на конкретные лекарства. Преобладание таких симптомов больше в  той 
группе пациентов, которая хорошо реагирует на  конкретные  лекарства, 
чем в остальной группе людей. Этот принцип имеет  прочную 
математическую основу в теореме Байеса, определяет гомеопатические 
симптомы как прогностические факторы, и предлагает интересную 
перспективу для индивидуальных исследований. Такого рода 
исследования зависят от регистрации симптомов и результатов лечения. 
Важной проблемой в этом исследовании является установление 
причинно-следственной связи между назначаемым лекарством и 
улучшением здоровья. Прогностический фактор исследований может 
стать одним из основных столпов в отождествлении гомеопатии с наукой, 
и эта база данных может ускорить данный процесс. Электронные 
таблицы, соответствующие этому модулю, будут первыми из вложений, 
показывающими, как можно сравнить лекарства и их симптомы для 
подтверждения корректности выбора; аналогично  будет представлена 
таблица  с необработанными данными, без интерпретации. Последние 
два вложения соответствуют двум отчетам, которые представляют собой 
образцы того, как данные будут сортироваться  и публиковаться, как 
текстовые форматы, с иллюстрациями и графиками, по мере 
необходимости. 

Тем не менее, поймите, что такая организация данных является 
последним шагом, для подтверждения симптомов и лекарственного 
соответствия, после того, как данные были уже предоставлены вами на 
три доступные платформы. Некоторые из вас, возможно, уже используют 
их, и / или имеют подписки на них,  так что не потребуется какого-либо 
значительного дополнительного обучения, чтобы их использовать. 
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ВИТУЛКАС КОМПАС: 

 

Существует "шаблон" для сбора случаев на основе руководящих 

принципов HOM-CASE CARE, международно-признанная форма для 

отчетности по клиническим случаям. Шаблон доступен 
в http://www.vithoulkascompass.com/en/Homeopathy/LMHI2020.  
 
Случаи, предпочтительно с их реперторизацей (с использованием любого 
программного обеспечения реперторизации), могут быть отправлены по 
электронной почте 

На адрес: lmhi2020@vithoulkascompass.com    или после входа в облачную 
платформу Vithoulkas Compass. 

 

Исследовательская группа имеет опыт быстрого определения 

коэффициентов вероятности симптомов. Кроме того, макросы для расчета 

LRs различных симптомов позволит обеспечить регулярное обновление 

данных сообществе по мере поступления новых данных. 

КЛИФИКОЛ-ЗЕУС-ОПУС: 

Clificol является облачной  базой данных, разработанной экспертной 

исследовательской группой для сбора клинических случаев от гомеопатов по 

всему миру. 

Проект Clificol-Corona представляет собой сбор данных, 

совместимых с GDPR/HIPAA; автоматизированный; доступный 24/7; 

бесплатный; единственное требование - наличие интернета, хотя 

вкладчики проверяются; имеет многоязычный  интерфейс. 

База данных позволит сделать передовой статистический анализ, 

который поможет информировать о предполагаемых гомеопатических 

подходах в лечении и прогнозирует возможные будущие эпидемии, 

спровоцированные тем же вирусом. 

БАЗА ДАННЫХ АМЕРИКАНСКОГО ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА : 
 

База данных полностью функциональна. Вы можете стать 

участником  и иметь возможность добавлять кейсы. Все коллеги LMHI и 

специалисты-практики, имеющие право на участие, должны связаться с 

Питером Голдом  (peter_gold@goldorluk.com),чтобы получить имя 

пользователя и пароль для участия. Пожалуйста, не пытайтесь изменить 

пароль или имя пользователя. 

http://www.vithoulkascompass.com/en/Homeopathy/LMHI2020
http://www.vithoulkascompass.com/en/Homeopathy/LMHI2020
mailto:lmhi2020@vithoulkascompass.com
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Вы можете найти базу данных здесь -  она не видна общественности. 
https://homeopathyusa.org/covid-19/ 

 

· Для   того, чтобы случай был внесен в базу данных, случай 

должен быть подтвержден путем тестирования или 

соответствовать одному из этих трех критериев: 

1) подтвержденный контакт с пациентом положительно 
тестированном на COVID-19, 

2) симптоматическое течение, аналогичного тому, что и у человека с 
COVID-19, или 

3) от  жителя в  районе с высоким уровнем инфекции.  

· Весь анализ будет проводиться на ананимной  основе  - это 

означает, что ваши материалы не будут сообщены как об 

индивидуальной основе практикующего врача. Успех или неудача  с 

этим случаем не будет имеет  значения. 

· При добавлении модальностей, пожалуйста, ранжируйте их 1 

для настоящего случая, но не интенсивного,  2  для случаев 

средней интенсивности, и  3 для очень острых случаев. 

· Мы добавили важные дополнительные поля в рамках 

"Назначение". Если вы уже подали  на рассмотрение случай  -  

пожалуйста, вернитесь и добавьте эту информацию. 

· Если вы прописываете более одного преапарата -  вам нужно 

добавить эту информацию и указание по дозировке в 

разделе "Комментарии". 

Наконец, пожалуйста, вносите  информацию о случаях так быстро, как 

позволяет ваше время. Мы будем делиться нашими данными на 

еженедельной  основе с гомеопатическими организациями по всей 

Европе, Индии, Канаде и южной Америке. 
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Сбор клинического опыта гомеопатического лечения    COVID-19 

Информация из первых рук 

LMHI 2 

8 марта 2020 
 
Хотим ли мы подтвердить или улучшить реперторий? 

На данный момент данные о лечении COVID-19 поступают в разных 

форматах. Эти данные должны оцениваться качественно и количественно. 

Для этого мы должны отредактировать каждый отчет о клиническом 

случае, чтобы сделать возможным сравнение  случаев, не теряя 

информацию, если это возможно.  Следующая иллюстрация показывает, 

как это  выглядит в  таблице 

 
 

На этом рисунке мы видим 9  случаев, хорошо реагирующих на  Gelsemium 

(гельз.). Почти во всех случаях (8 из 9) был симптом "прострации", также 

упоминается как "крайняя слабость" и т.д. Вторым  наиболее 

встречающимся  симптомом была «тяжесть век», в  6  из  9  случаев. 

Следующими в очереди были «нет жажды», «озноб» и «головная боль». 
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Порядок симптомов был подобран вручную и субъективно. Почему 

"непроизвольное мочеиспускание во время кашля" -  только  2  из  9  

случаев  -  помещены во второй и третьей колонке? Потому что этот 

симптом не был замечен в других препаратах до сих пор. Мы не можем 

просто набирать симптомы, мы должны добавить "гомеопатическое 

качество", в данном случае особенность симптома. 

На первый взгляд мы видим, что "прострация" является главным 

симптомом, указывающим на Gelsemium, но следует отметить, что этот же 

самый симптом также имеет место в  7  из  8  случаях, где была замечена 

хорошая реакция на  Камфора. 

 
 Предвзятость восприятия 

Означает ли это, что только лишь Gels  или  Camph  могут быть назначены 

в случаях прострации? Нет, потому что есть нежелание в назначении этих 

лекарств, если симптом прострации отсутствует. Это явление называется 

предвзятостью восприятия, наши наблюдения зависят от того, что мы уже 

знаем. Если бы мы проверили симптом прострации у каждого пациента 

мы, вероятно, увидели бы, что Gels  и  Camph  не работают в каждом 

случае, а симптом прострации может также указывать на другие 

препараты. 

Мы должны понимать, что гомеопатическая методология имеет 

несколько элементов подтверждения предвзятости. Другим элементом 

является реперторизация. В тех случаях, которые мы видели до сих пор, 

можно отметить очень аккуратную реперторизацию: выбранное средство 

было на первой позиции. Это выглядит выигрышно, когда мы 

представляем случаи, но действительно ли это отображает все наши 

соображения, ведущие к выбору препарата? Наше общее мнение, что    

гомеопатический препарат должен соответствовать совокупности 

пациента и охватывает больше, чем просто  ограниченное количество 

симптомов, которые подтверждают наш выбор. И разве вы не заметили, 

что лекарство, которое вы назначили, отсутствовало в симптомах той 

рубрики, которую вы первоначально проверяли, но присутствовало в 

другой, тождественной рубрике, так что вы должны были выбрать именно 

эту рубрику? 

И это указывает лишь на то, что в реперториуме много ошибок. Препараты 

Ars  и  Phos  оба выделены жирным шрифтом в рубрике  'страх смерти'. 

После проверки этого симптома у тысяч пациентов мы знаем, что это не 
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так:  только 6  из 27 (22,2%)  пациентов  Арсеникума и 4  из 76 (5,3%) 

больных Phosphorus  имели страх смерти. 

 
 
Добавление дополнительной информации в реперториум 

Конечно, инвентаризация, которую мы сделали до сих пор, не прошла без 

пользы: мы поделились опытом различных групп практиков, и теперь у нас 

есть перечень симптомов, которые присутствуют у COVID-19 пациентов. 

Тем не менее, мы можем добавить дополнительную ценность для нашего 

сбора данных, если мы упрочим  наши знания, улучшая процесс сбора 

данных после изучения каждого последовательного фрагмента 

информации. 

Из информации, которую мы имеем на сегодняшний день, понятно, что 

мы должны проверить каждого нового пациента на наличие следующих 

симптомов: 

- Прострация/ слабость; где слабость проявляется наиболее сильно 

- Лихорадка, озноб или чередование озноба с лихорадкой 

- Жажда 

- Боль; локализация 
 

 
Возобновление необходимых условий  для  описания  случая 

Мы возобновляем минимально необходимые данные для этого проекта. У 
нас уже было: 

- Тяжесть течения заболевания COVID-19: Легкая -  Умеренная  -  
Тяжелая  -  критическая 

- Подтвержден ли диагноз COVID-19? 

- Лекарство, с указанием даты первого приема 

- Количество часов до начала улучшения и/или до отсутствия лихорадки 

- Если возможно 3-5 симптомов, характерных 

для этого случая. Теперь мы добавляем сюда 

обязательно для проверки: 

- Прострация/слабость; где слабость проявляется наиболее сильно 

- Лихорадка, озноб или чередование озноба с лихорадкой 

- Жажда 

- Боль; локализция 



 

Прогностический фактор исследования Таблица - Rutten.L Март.28.2020 

 

Медици

ны 

Симптом 1 Симптом 2 Симптом 3 симптом 4 
Ars Лихорадка, 

чередующаяся с  
ознобом 

Беспокойство страх смерти Жажда 

Ars озноб Жажда тошнота <питье диарея <питье 
Bry медленное 

начало/прогрессия 
Лихорадка, 
чередующаяся с  
ознобом 

Отвращение к любому 
движению 

боль в груди 

<кашля; при кашле, 

держится за 

грудную клетку 

Bry медленное 
начало/прогрессия 

Лихорадка, 
чередующаяся с  
ознобом 

кашель < движение боль в груди и боль 

в горле < кашель 

Camph Прострация Болезненность Холодный пот сухой кашель 

Camph Прострация Снижение аппетита  Холодный пот сухой кашель 

Camph Прострация Снижение аппетита сильнейшее 

головокружение, 

онемение во всем теле 

Кашель, сухой, 

ухудшение при 

разговоре, лучше 

лежа на спине 

Camph Прострация Снижение аппетита Болезненность сухой кашель 
Camph Болезненность Боли в пояснице и 

боль в колене, боль 

в костях 

Головная боль в 
височной доле 

сухость во рту 

Camph Прострация зубы стучат от озноба Пот незначителен горький вкус 
Camph Прострация    
Camph Прострация Сильная головная боль 

височной 
Боль в горле  

eup-per Лихорадка, 
чередующаяся с  
ознобом 

Нет жажды во время 

лихорадки или 

озноба 

Слабость и сильная 

боль в костях во время 

лихорадки, спина, как 

будто сломана 

 



 

Gels Прострация тяжесть век нет жажды нет головной боли, 
нет потоотделения 

Gels Прострация тяжесть век Повышенная жажда Нет лихорадки, 

но сильный 

озноб 

Gels Прострация озноб Низкий аппетит без 
жажды 

холод в основном 

в спине 

Gels Прострация тяжесть век Нет жажды во время 
озноба 

Без лихорадки, но 

сильный озноб, 

волнами по 

позвоночнику 



 

 
Gels Прострация тяжесть век Нет жажды во время 

озноба 
Нет лихорадки, 

усиление озноба с 

головной болью 

Gels Прострация Непроизвольное 

мочеиспускание во 

время кашля 

боль из затылка, 

иррадирует в голову 

В основном сухой 

кашель, за 

исключением 

времени сразу 

после пробуждения 

Gels Прострация тяжесть век Непроизвольное 

мочеиспускание во 

время кашля 

В основном сухой 

кашель, за 

исключением 

времени сразу 

после пробуждения 
Gels Прострация тяжесть век Непроизвольное 

мочеиспускание во 

время кашля 

В основном сухой 

кашель 

Gels озноб Суставная боль нет жажды  



 

 

симптом 5 симптом 6 симптом 7 симптом 8 
желание горячих 
напитков 

Одышка < ночью < лежа 

Тошнота < запах 
пищи 

Тошнота > после 
рвоты 

  

жажда теплого 

питья в большом 

количестве 

сухой кашель, за 

исключением 

утра 

< холод и влага >Тепло и сухость 

жажда теплого 

питья в большом 

количестве 

сухой кашель Кашель хуже от 

разговора, лежа, и 

при просыпании 

утром 

движение усугубляет 
боль в груди 

Желание свежего 

воздуха; за 

исключением 

озноба 

Потоотделение 

особенно на спине и 

лбу 

головная боль в 
височной доле 

 

кашель>лежа усиление обоняния желание холодных 
напитков 

Кожа чувствительна к 

прикосновению. 

Ощущение, словно 

весь обожжен 

Обморок горький привкус дрожь, стучание зубов Снижение вкусовых 

качеств, тошнота от 

запаха пищи 

Фронтальная 
головная боль 

горький привкус Тошнота  



 

желание теплых 
напитков 

   

Один или два 
приступа кашля в 
день 

Снижение обоняния   

    
    
    

Головная боль «как 

от повязки вокруг 

головы» 

Кашель 

усугубил 

головную боль 

  

Озноб, 

ощущаемый 

сначала в спине, с 

распространением 

в конечности 

Улучшение 

состояния при 

потоотделении и от 

тепла 

Конгестивная боль 

в лбу, хуже от 

кашля 

 

Кашель, как от 

щекотания в 

горле 

Чихание с 

умеренным 

количеством жгучих 

выделений 

  

Усиление головной 

боль из левой части 

затылка с 

иррадиацией в левую 

бровь 

Уменьшение 

головной боли после 

обильного 

мочеиспускания 

головная боль с 

раздвоением  зрения 

Общее улучшение от 

тепла и после 

потоотделения 



 

 

озноб вверх и вниз 

по позвоночнику 

Общее ухудшение 

от сырой и холодной 

погоды 

Головная боль «как 

от повязки вокруг 

головы» 

 

головная боль, как 

"давящей повязки" 

Ощущение 

стягивания в груди 

боль в груди хуже 

от кашля 

щекотка в горле 

Кашель с болью в 

груди, щекоткой в 

груди 

Сухой кашель хуже 
ночью 

  

Кашель с болью в 

груди, щекоткой в 

груди 

Общее ухудшение 

от сырой и 

холодной погоды 

Общее 

улучшение после 

потоотделения 

 

    
    
    
    
    
    
    
    



 

 

симптом 9  
Желание свежего 
воздуха 

Диарея   

   
Лихорадка 

снижена после 

того, как она 

пропотела после 

горячей ванны 

 

Кашель словно от 

щекотания в груди 

кашель 

улучшением от 

теплых напитков 

 

  

диарея в первый день   

Обильный пот, на 

животе и спине 

 

   
  

 
 
 
 

 



 

 

 

 



 

 

 

Сухой кашель 

усугубляется ночью 

и после сладкой 

пищи 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Отчет о  клиническом случае LMHI COVID-19 

Форма предоставления отчета о случае 

 
Введение 

 
Хотя мы не должны утверждать, что гомеопатия лечит COVID-19 инфекций, сбор 

высококачественных отчетов о случае является более важным, чем когда-

либо,  чтобы помочь LMHI в своих усилиях по разработке  стратегии для 

распространения информации о возможной роли гомеопатии в этом кризисе. Для 

работы над этим была сформирована экспертная группа. 

 

 
Высококачественный клинический отчет о случаях заболевания должен отражать 

структурированный и всеобъемлющий подход в лечении вашего пациента. Этот 

документ предоставляет вам практические инструкции, включая  шаблон, как 

достичь этой цели. 

 
Для того, чтобы гомеопатическое сообщество смогло извлечь максимальную 

пользу из сбора и компиляции случаев по COVID-19, есть  некоторые  конкретные 

рекомендации: 

 Диагноз COVID-19 в идеале должен быть подтвержден лабораторным тестом,  

или же должны существовать разумные основания подозревать, что это  

инфекция  является COVID-19. 

 Оцените тяжесть заболевания  до начала гомеопатического лечения 

следующим образом: Легкая  -  Умеренная  -  Тяжелая  -  Критическая 

 Зафиксируйте и сообщите как можно больше информации о лихорадке, в 

том числе количество дней, когда после лечения лихорадка отсутствует 

 Зафиксируйте и сообщите как можно больше информации о количестве 

часов / дней с момента появления симптомов до начала гомеопатического 

лечения 

 Зафиксируйте и сообщите количество часов /дней когда началось улучшение 

после начала лечения 

 Зафиксируйте и сообщите о любых других методах лечения, полученных / 

принятых пациентом в соответствии с их симптомами 

  

Без этих конкретных данных экспертная группа не сможет должным образом 



 

оценить предполагаемый или подтвержденный случай COVID-19. 

 
Кроме того, пожалуйста, дайте нам знать, кого вы лечили чаще: пациентов с 

подтвержденным диагнозом или с подозрением на COVID-19. Экспертная группа 

может обратиться к вам в будущем с  целью получения дополнительных данных 

(для исследовательских целей) по поводу гомеопатических симптомов о которых вы 

сообщили, назначениях данных вами и т.д. 

 

Заполненные формы можно отправить по: 
LMHI2020@vithoulkascompass.com 

mailto:LMHI2020@vithoulkascompass.com
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Критерии Отбора для Подачи Случая на Рассмотрение 
 
Пожалуйста, подумайте, соответствует ли ваше предоставление следующим 
критериям отбора: 

 

 
 Я прописывал только одно гомеопатическое средство,   

 
 Я сообщаю о своем опыте лечения пациентов с подтвержденным или 

предполагаемым заболеванием COVID-19 

 
 У меня есть предварительные и последующие исследования \выводы 

в связи с гомеопатическим лечением, в том числе объективные 
данные, такие как, например, лихорадка 

 
 Я получил информированное согласие пациента сообщить и опубликовать его 

дело в архив и разрешить использование их анонимных данных в 
исследовательских целях. 

 
 Я исключил персональные данные или защищенную законом информацию о 

состоянии здоровья этого пациента. 

 
 
 

 
ПРОДОЛЖИТЬ, ЕСЛИ ВАШЕ ДЕЛО СООТВЕТСТВУЕТ ВЫШЕУПОМЯНУТЫМ КРИТЕРИЯМ 

 

 

 
Декларации 

 
Настоящим я заявляю, что  я ознакомлен и уважаю критерии подачи отчета по 

случаю. 

 
Пожалуйста, напечатайте ДА, если это применимо:  
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Лечили ли вы больше случаев COVID-19,  чем тот, кто сообщает ниже? 

 

Пожалуйста, введите ДА, если это применимо:  
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Информация об авторе 
 
Фамилия

: Имя: 

Специал

ьность: 

Членство

: Адрес: 

Почтовы

й код: 

Страна: 

E-mail: 

 
Инструкции по предоставлению 

Пожалуйста, внимательно прочитайте эти инструкции перед заполнением формы 
предоставления. 

 
Форма предоставления организована в отдельные разделы, которые должны 

быть заполнены по запрошенной информации. Графические файлы, такие как 

клинические изображения и численные данные (например, таблицы и 

лабораторные данные), могут быть вставлены в соответствующие разделы этой 

формы в виде ссылок (например, Dropbox, GoogleDocs и т.д.). 

Данные, извлеченные из каждого заполненного COVID-19 Клинического отчета о 

Случаях будут переданы в экспертную группу LMHI и будут способствовать нашему 

коллективному пониманию возможной роли гомеопатии. 
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Используемые источники 

Эта форма была разработана в соответствии с последними руководящими 

принципами CARE (для получения дополнительной информации, посетите 

https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/care)) и расширением HOM-

CASE CARE1. Руководящие принципы CARE обеспечивают   основу, которая 

поддерживает прозрачность и точность в публикации отчетов о случаях 

заболевания и отчетной информации об обращениях пациентов2. 

 
 

1. Название 

Включите слова "отчет по случаю" в заголовок. Опишите, что представляет 

наибольший интерес для вас как автора. Это может быть презентация, 

диагноз,  результат теста, вмешательство или конечный результат. 

 
  

1 ван Хаселен РА. Гомеопатические клинические отчеты о случаях заболевания: 
Разработка   приложения (HOM-CASE) к руководству по отчетности о клинических 
случаях CARE. Нетрадиционные методы лечения  в медицине  2016;25:78-85. 
2 Gagnier J, Kienle G, Altman DG, Moher D, Sox H, Riley DS, и группа CARE. 
Руководящие принципы CARE: разработка руководящих принципов отчетности о 
клинических случаях на основе консенсуса. Journal  of Clinical  Epidemiology 2014; 
67(1),46-51. 

http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/care)
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/care)
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2. Ключевые слова 

Предоставьте от 2  до  5  ключевых слов, которые определяют области, 

охватываемые в этом случае, что поможет читателям найти этот отчет о случае. 

 

3. Введение 

Кратко обобщить предысторию и контекст настоящего отчета по делу. Обоснуйте, 

почему он делает свой вклад в  гомеопатическую литературу. 

 

4. Информация о пациентах и описание проблемы 

Опишите характеристики пациента (такие как соответствующие демографические 

данные - возраст, пол, этническая принадлежность, профессия) и описание его 

проблем с соответствующими деталями о прошлых мероприятиях. Включайте 

важную медицинскую и семейную информацию, сопутствующие заболевания и 

принятые меры, включая самолечение. 

5. Клинические результаты 

Опишите важные физические осмотры (PE) и клинические результаты, включите 

результаты диагностических тестов. Если диагноз COVID-19 НЕ был подтвержден 

лабораторным тестом,  объясните причину(ы) причины, почему этот случай 

ПРЕДПОЛОЖИТЕЛЬНО ОТНОСИТСЯ К COVID- 19. 

Есть ли у пациента лихорадка, сообщите, как она была измерена (включая 
используемый инструмент). 

 
Гомеопатические клинические подробности анамнеза, в том числе 

гомеопатические симптомы, используемые для выбора препарата. 

6. Временная шкала 

Создайте  временную шкалу,  которая сообщает о важных этапах в жизни 

пациента, связанных с диагнозами и воздействиями на пациентов и включает 

конкретные даты и время в  таблице, рисунке или графике.  Примеры доступны на 

веб-сайте CARE.   Самый простой подход – это  таблица  с наиболее важными 

этапами. 
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7. Диагностическая направленность и оценка 

Сообщите о предполагаемой или подтвержденной диагностике на COVID-19, а 

также о процессе гомеопатического "подбора препарата": Тип гомеопатического 

анализа, тип используемого реперториума, виды симптомов, например, 

"ключевой", или "триггер" как симптом. 

8. Терапевтическое вмешательство 

Опишите типы и дозировку/интенсивность вмешательств (а) (включая 

профилактическое, образ жизни, обоснование терапии), тип гомеопатии 

(например, произвольная индивидуализация, изопатия). 

 
Опишите во всех подробностях название, потенцию, дозировку, производителя 

назначенного гомеопатического средства. 

 

9. Контроль за соблюдением и результаты 

Пожалуйста, опишите клинический ход этого случая, включая все последующие 

визиты, соблюдение процедур и как это было оценено, а также побочные эффекты, 

непредвиденные случаи гомеопатического обострения и т.д. 

Опишите пациента и клинически оцененные результаты и т.д. 
 

10. Обсуждения 

Опишите сильные стороны и ограничения этого отчета по делу, включая ведение 

случая, а также научную и недавнюю медицинскую литературу, связанную с этим 

отчетом. Дайте обоснование вашим выводам, такое 

как потенциальную причинно-следственную связь и способы, которыми этот 

случай может быть использован для большего числа практикующих. Используйте 

модифицированную  шкалу Наранайо (MONARCH),  если это возможно, для 

оценки причинно-следственной связи. Каковы основные выводы этого отчета по 

делу и что из этого можно вынести? 

 

11. Выводы 

Пожалуйста, добавьте 3-5 ключевых параметров о том, что является выводами из 

этого клинического случая. В чем заслуга этого случая для гомеопатического 

сообщества? 
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12. Перспектива пациента (необязательно) 

Всякий раз, когда это уместно, пациент должен поделиться своим 

опытом своего лечения в рассказе, опубликованного в этом отчете. 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Презентация Клификол-Корона 

Clificol является  облачной базой данных, предназначенной для    
сбора клинических случаев  от  гомеопатов по всему миру. 
Команда Clificol создала  конкретный  проект по сбору  данных  о  
применении    гомеопатии в качестве  дополнительной помощи  при  
лечении  пациентов с корона - вирусами.   Это  включает в себя 
возможность поиска  самых эффективных лекарств для конкретного 
вида эпидемии, что основано  на  существующем крупномасштабном 
анализе данных. 

 

 

Основные пункты проекта Clificol-Corona 

В этом списке выделены  главные  особенности   этого проекта: 
 

 GDPR/HIPAA сбор данных 
 Автоматизированная регистрация 24/7  
 Любой гомеопат может внести клинические данные  бесплатно 
 Единственным техническим требованием  для  внесения вклада  

является наличие интернета  
 Проверка  законности  потенциальных участников  (избегайте 

фальшивых вкладчиков) 
 Облачная база данных, круглосуточный доступ для  всех 

гомеопатов 

 Простой практический интерфейс с максимумом заранее 
установленных  значений  

 Стандартизированный ввод обязательных  и факультативных 
данных, гарантирующий  максимальную  доступность поиска  
данных  впоследствии 

 Каталог  препаратов с  8.200 потенциальных препаратов 
 Многоязычный интерфейс к  одной и той же базе данных 
 Принимает симптомы репертореума от любого программного 

обеспечения на любом  языке 
 Создает кластеры повторяемых общих  симптомов для 

препаратов 



 

 Можно собрать критерии тяжести и  диагностические критерии   
 Можно собрать данные о прогнозах и результатах  
 Консультационный текст  может  быть  собран  и помечен языком 

 Статистический анализ с помощью математического 
моделирования (помощь в  поиске  наилучшего    средства) 

 Непрерывное поэтапное резервное копирование  всех данных 
 Безопасный протокол https на  защищенном сервере 

 

 

Информация о  некоторых  вариантах 

 Информация о пациенте скрыта,    гомеопат может только ввести    
номер,  чтобы  определить   
его  ("Код"), ни названия, ни  инициалов.   

 Год рождения  можно  поставить,  но не дату рождения. 
 Почтовые индексы могут быть помещены, но  не извлечены в 

деталях. Проводить можно только региональные поиски, без 
указания села\деревни 



 

  

 
 

 Данные, обезличенные таким   образом,    не подпадают  под 
правила GDRP/HIPAA  и  не требуют предварительного  
согласия пациента. 

 "Основные жалобы" выдает    список  из 5  фенотипов, как это 
используется  в  Италии, обозначая серьезность  случаев   

 "Диагностическая точность" отбрасывает список  
диагностических вариантов, своповый для эпидемиологически 
подозреваемого 

 "Сопутствующие заболевания" выдает  список  известных 
сопутствующих  болезней;  можно  выбрать более одного  
варианта 

 В "Реперторий\ симптомы" могут  быть  скопированы 
симптомы из любого  репертория.  Они  будут  использоваться  
для  статистического  анализа. 

 Пользователь   может  указать    интенсивность  для каждого 
симптома из репертория,    который позволит сделать более 
релевантный статистический  анализ 

 Намеренно, дозировка не была включена,  чтобы свести к 
минимуму  прилагаемые усилия  

 Далее, некоторые поля были добавлены: "Тенденция течения в 
результате предыдущих  консультаций"  и  "Окончательный 
результат" 

 Далее, оценивание состояния устанавливается на 1,  3 и 7 день 

 Шкала  VAS в 100 баллов может быть  использована  при  
первой консультации  и  по завершении случая     

 Неблагоприятные события  могут  быть сообщены 
 Логический поиск (и, или,  нет) на всех полях будет возможен 
 Расширенный статистический анализ поможет предложить  

наилучшие возможные препараты  и  кластеры их симптомов.  
На основе этих данных, оценить возможности исцеления,  а  
также    неудачи 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

AIH COVID-19 ТАБЛИЦА КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ \  дата 2020 

 

CoVID-10 
случай 

 
Идентификатор 
практика 

 
Идентификатор пациента 

  
Дата 
визита 

 
Подтверждено 
COVID Y/N 

Инициалы Идентиф
икационн
ый номер 

 

Инициал
ы 

 

Возраст 

 

Пол (M/F) 

 

Город 

/Государст

во/Страна 

(средний 

текстовый 

блок) 

 

Первый 
визит 

 

Практик A  Первый 
пациент 

     
      Второй  
        
      Третий  
        
      Четверт

ый 
 

        
      Пятый  
        
  Второй и 

т.д. 
     

        



 

 

 

 

 
Длительность 
симптомов 

 
Основные клинические симптомы 

  
Другие симптомы 

 
Дней 

 
Недель 

 

Кашель 

Y/N 

плюс тип 

кашля / 

сухой 

или 

продукти

вный 

 

 

Лихорад

ка (Y/N 

и 

темпера

тура 

 

 
Одышка 
(Y/N 

 

 

Диарея 

(Y/N и 

средни

й 

тексто

вый 

ящик 

 

 

Усталост

ь Y/N и 

уровень 

усталост

и 

(маленьк

ое 

текстово

е поле) 

 

 

Пневмон

ия 

(местора

сположе

ние) Y/N 

и 

среднее 

текстово

е окно 

Боль в груди, озноб, 

пот, тошнота, 

диарея, головная 

боль, боли в теле, 

рвота, 

отхаркивание, 

общий вид, 

головокружение. 
Пожалуйста, 

укажите 

модальности 

(Большое текстове 

поле) 

         



 

 

 

 

 
Эмоциональн
ое состояние 

 
Другие заболевания 

 
Предыдущие 
процедуры/vacc 

 
Рецепт 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Средний 
текстовый 
ящик 

 

 

 

 

 

 

 

 
Средний 
текстовый ящик 

 

 

 

 

 

 

 

 
Средний 
текстовый ящик 

 

препара

т 

(малень

кое 

текстово

е поле) 

 

Потенц

ия 

(малень

кое 

текстово

е поле) 

 

Частота 

приема 

(малень

кое 

текстово

е поле) 

 

Положи

тельный 

результа

т Y/N 

       
       



 

 

 

 

 
Другие лекарства 

Послед

ующие 

коммент

арии   

 

Анальге

тики 

(малень

кое 

текстово

е поле) 

 

Антибио

тики 

Y/N 

(малень

кое 

текстово

е поле) 

 

Вспомогат

ельные 

средства 

(маленько

е 

текстовое 

поле) 

 

Другое 

(малень

кое 

текстов

ое поле) 

 

среднее 

тексто

вое 

поле 
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PFR утвердили симптомы препаратов, пригодных для COVID-19 случаев и  

симптомы, отмеченные в серьезных случаях  с хорошей реакцией  

 
Индивидуальные симптомы, 
наблюдаемые в случаях COVID-19: 

Наблюдения гомеопатических 
практиков: 

 Ринит с потерей обоняния и 
вкуса 

 Ринит с головной болью 

 Мышечная боль в пояснице, 
задних покровов бедра 

 Чувство нестабильности в ногах 

 Слабость < вечер 

 Сухой, болезненный кашель 

 Лихорадка со рвотой и диареей 

16 марта 
2020 года 
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Другие симптомы, на  которые указывает ВОЗ, это: лихорадка, отделение 

мокроты, одышка, боли в суставах, озноб, кровохаркание, гиперемия 

коньюктивы. 

Наиболее опасным является двусторонняя пневмония, пожалуйста, ищите 

и сообщить отдельные гомеопатические симптомы. 

 
 
Гомеопатические препараты 

Здесь мы даем вам краткую информацию о прогностических факторах 

исследований (PFR), которая еще не внесена в гомеопатические 

репертории для препаратов, использованных в случаях с COVID-19 до сих 

пор. Кроме того, симптомы, которые наблюдались в более серьезных (не 

самооизлечение) случаях с хорошей реакцией на гомеопатию. 

 
Antimonium tartaricum 
Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 
 
Arsenicum album 

Проверенные симптомы: 

Дотошен в мелочах; страх смерти/того, что что-то произойдет; тревога в 

области сердца; беспокойство; суетливость; бессонница от мыслей; 

чувствительность к свету; боли в шейном отделе позвоночника; жажда 

Кашель в основном влажный 

Кашель лучше: в теплой комнате; от теплой пищи 

или напитков  

Кашель хуже: от глотания; от холодных напитков 

Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 
 
Bryonia  
Проверенные симптомы 

Кашель в основном сухой 

Кашель лучше: в дневное время; в сухую погоду; от 
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холодной пищи или напитков  

Кашель хуже: на открытом воздухе; от питья; 

Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 
 
Camphora 

Симптомы, встреченные в 

серьезных случаях лечения 

Сухой кашель (4/9) 

Слабость/прострация (7/9) 

Пот (3/9), холодный (2/9) 

Головная боль височной 

доле(2/9), фронтальная (1/9) 

Коллапс/обморок/головокру

жение (1/9) 

Горький привкус (2/9) 
 

 

Eupatorium perfoliatum 
Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 
 

Ferrum phosphoricum 

Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 

 

Gelsemium 

Проверенные симптомы 

Тревога о будущем; настойчивые мысли; эмоциональное возбуждение; 

внутреннее дрожание; тревога в желудке; диарея от ожидания; 

Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 
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Phosphorus 

Проверенные симптомы 

Сочувствующие; стремление к компании; тревога; страх, что что-то 

произойдет / страх надвигающейся болезни; стоны; жажда больших 

количеств питья; 

Кашель в основном влажный 

Кашель лучше: ночью; от отдыха; от питья  

Кашель хуже: при пробуждении; в холодную 

погоду; от напряжения 

Симптомы, встреченные в серьезных случаях лечения 
 
 
 
Полезные ресурсы 

Этот документ является лишь одной из инициатив по информированию 
гомеопатических практиков о COVID-19.  

Для этого документа мы собираем последнюю и до сих пор поступающую 

информацию из опыта работы с пациентами, имеющими диагноз COVID-

19  и симптомами, подтвержденными в различных прогностических 

факторах, см.  ‘Sources’. 

Ранее существующая гомеопатическая информация может быть найдена по 
адресу: 

 

https://www.doctorbhatia.com/treatment/coronavirus-covid-19-symptoms-

homeopathic-remedies- for-treatment-and- 

prophylaxis/?fbclid=IwAR0pD6SsxbsdD0oqOfmsqOyYq34lP3dWDGSukWLhP81t

L8jjZhrjASDFv8E&v=7 

96834e7a283https://www.homeopathy360.com/2020/03/16/views-of-prof-

george-vithoulkas-on- homeopathy-for-coronavirus-covid-19- 

infection/?utm_source=Homeopathy&utm_campaign=cb4cb2f905- 

EMAIL_CAMPAIGN_2020_03_16_06_29&utm_medium=email&utm_term=0_c

b77577afc- cb4cb2f905-232303259&mc_cid=cb4cb2f905&mc_eid=d598fea3ae 

 
 

http://www.doctorbhatia.com/treatment/coronavirus-covid-19-symptoms-homeopathic-remedies-
http://www.doctorbhatia.com/treatment/coronavirus-covid-19-symptoms-homeopathic-remedies-
http://www.doctorbhatia.com/treatment/coronavirus-covid-19-symptoms-homeopathic-remedies-
http://www.doctorbhatia.com/treatment/coronavirus-covid-19-symptoms-homeopathic-remedies-
http://www.homeopathy360.com/2020/03/16/views-of-prof-george-vithoulkas-on-
http://www.homeopathy360.com/2020/03/16/views-of-prof-george-vithoulkas-on-
http://www.homeopathy360.com/2020/03/16/views-of-prof-george-vithoulkas-on-
http://www.homeopathy360.com/2020/03/16/views-of-prof-george-vithoulkas-on-
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Источники: 

Ван Вассенховен, M: Клиническая проверка гомеопатических симптомов. 

ISBN: 978-2-87491-003-6 Руттен, L: Прогностический фактор исследования в 

гомеопатии. ISBN: 978-93-81458-58-7 

CCRH: прогностический фактор исследования гомеопатических симптомов 
кашля. Данные экспериментального исследования. 

 

COVID-19 гомеопатия при эпидемиях и основанная на научно-
исследовательских данных  

Лекс Руттен, Райкумар Манчанда, CCRH, .... 15 

марта 2020 Открытое письмо членам LMHI 

 

Недавно ВОЗ объявила последнюю эпидемию коронавируса пандемией. 

Летальность этого вируса COVID-19 выше, чем у обычных вирусных 

эпидемий и в основном вызвана пневмонией. В традиционной медицине 

лечения не существует. Учитывая различные механизмы воздействия, 

имеющиеся научные доказательства по инфекциям дыхательных путей 

(RTI) и ее распространенность по всему миру, гомеопатия является тем 

методом лечения,  который нельзя игнорировать. 

На данный момент многие гомеопатические практики размышляют о 

вариантах терапевтического лечения этого заболевания, а экспертные 

группы достигают консенсуса о пригодных гомеопатических препаратах 

и их соответствующих симптомах. 

Мы хотим сообщить вам, что Центральный совет по исследованиям в 

области гомеопатии (CCRH) в Индии проводит множество исследований 

PFR по симптомам, указывающим на соответствующие гомеопатические 

лекарства для кашля с февраля 2017 года. Результаты пилотного 

исследования до апреля 2018 года стали недавно доступны и в настоящее 

время анализируются. Эти результаты кажутся весьма актуальными в 

нынешней ситуации, несмотря на предварительный характер имеющихся 

данных, потому что это первый случай, когда гомеопатическое лечение 

инфекции дыхательных путей может быть основано на научно оцененных 



5  

прогностических факторах (симптомах). Готовятся несколько научных 

статей по информированию гомеопатического сообщества об этом 

исследовании, но мы считаем, что результат исследований 

соответствующий этой пандемии должен быть доступен в настоящее 

время для всех гомеопатических практиков. 

Что у нас есть? 

Теперь у нас есть данные о 175 острых и 216 случаев хронического кашля 

(всего 391), около 27 диаметрально противоположных гомеопатических 

симптомов (PS), симптомов с противоположными значениями, как 

улучшение / обострение и отвращение / желание. Эти общие симптомы 

часто используются в гомеопатии, но не достаточно хорошо представлены 

в гомеопатических реперториумах. Одно и то же лекарство часто вводится 

в обоих противоположных рубриках репертория. Это сбивает с толку, 

потому что практикующие консультируются только с теми рубриками 

репертория, которые актуальны для пациента, находящегося перед ним. 

Из 391 случая в 131 случаях пациенты хорошо отреагировали на 8  

наиболее часто прописанные гомеопатические препараты (по оценке 

врача):  Arsenicum album (n-29),  Bryonia  (n-9),  Calcarea carbonica  (n-13),  

Causticum  (n'9),  Hepar sulphuris  (n'7),  Phosphorus  (n-23),  Pulsatilla  (n-26)    

и Sulphur (n=15).  

Возникновение каждого полярного симптома у населения, реагирующего 

наилучшим образом на определенный препарат (для группы население) 

было сравнено с остальной частью населения (все пациенты за вычетом 

определенной группы населения). В следующей таблице результаты 

выражены в виде записей: 1 -  простой шрифт,  2 -  курсив,  3 -  жирный 

шрифт. Пустые графы указывают на то, что связь симптома с лекарством не 

наблюдается. Это приблизительные оценки. Номера симптомов –цифры 

исследовательского опросника. Некоторые симптомы не указаны, потому 

что они не показали значимых значений. 
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Таблица: модальности кашля. Выделено желтым цветом: новые или 

отличающиеся записи (по сравнению с оригинальным реперторием Кента). 

 
 Arsenicu

m 

Bryon

ia 

Calc-

c 

Caus

t 

Hepa

r 

Phos Puls Sulp

h 1. лучше  

свежий 

воздух. 
 

хуже. 

  

 
2 

 

 
2 

  

 
3 

 3  

 
2 

1 

2. лучше 

холодная погода 

2 2   
 

2 

  
 

2 

1  

Хуже   

3. Влажная 

погода лучше 
 

хуже 

   1 2   1 

2   1  

4. Сухая погода 

лучше 

1 2 3      

хуже    1 1 

5. Теплая погода 

лучше 
 

хуже 

  3      

 1 

6. Теплая комната 

лучше 

1 1   1   

 
3 

 

 
1 

хуже   1  
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7. раскрывание 

лучше 
 

хуже 

 1       

 3 

8. Лежа лучше 
 

хуже 

 1   

 
3 

1   2 

  

9. Движение 

лучше 

   2   
 

1 

 
 

1 

 

 

10. Отдых лучше 
 

хуже 

1 1   

 
3 

 1   

 
2 

11. глотание  

лучше 
 

хуже 

   1  
 

1 

   

1 

12. Еда лучше 
 

хуже 

   
 

2 

 1  1  
 

1 
  

13. Питье лучше 
 

хуже 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
3 

1 3 1   

 

14. Холодная 

еда/питье  лучше 

1 2  
 

3     
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хуже   1 2 

 Arsenicu

m 

Bryon

ia 

Calc-

c 

Caus

t 

Hepa

r 

Phos Puls Sulp

h 
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 Arsenicu

m 
Bryon
ia 

Calc-
c 

Caus
t 

Hepa
r 

Pho
s 

Puls Sulp
h 

15 Теплая 

еда/питьевая 

лучше 
 

хуже 

    2    

2 1  

16. день лучше 
 

хуже 

 3   1  

 
2 

2  

 
3 

 1   

17. Ночь лучше 
 

хуже 

 

 
3 

 

 
1 

 

 
3 

 

 
2 

 

 
3 

 3 3 

  

18. Во время сна 

лучше 

1   
 

2 

 3    

хуже  3  1 

19. при 

пробуждение 

лучше 

1   

 
2 

 

 
2 

2  

 
2 

  

 
1 

хуже   

20. Подъем с 

кровати лучше 
 

хуже 

    2    

1 3  

21. Дыхание  1     1  



1
0 

 

глубокое лучше 
 

хуже 

  
3 

22. Разговор 

лучше 

1 1 2    2  
 

2 

хуже     

23. Смех лучше 
 

хуже 

  1 2   
 

1 

1  

   

24. 

усилие 

лучше 
 

ху

же 

  2 1   

 
3 

 

 
2 

 

  

27. 

Кашель 

Сухой 
 

Вла

жны

й 

 
 

2 

3   3  
 

2 

  
 

2 

 Arsenicu
m 

Bryon
ia 

Calc-
c 

Caus
t 

Hepa
r 

Pho
s 

Puls Sulp
h  

Обсуждения 

Актуальность нынешней пандемии COVID-19 убедила нас поделиться с 

вами этими предварительными результатами, несмотря на то, что 

информации по-прежнему мало и  она еще не полностью оценена. 

Многое можно сказать  о качестве этих данных, но они показывают, 

наиболее  часто предписанные лекарства в случаях с инфекционными 

поражениями дыхательной системы в  Индии, качество существующих 

репертуарных записей неизвестно, но, вероятно, оно еще ниже. 

Эти данные не заменяют существующий консенсус  относительно 



1
1 

 

ключевых симптомов этих препаратов, а  дополняют его. 

Пока не имеется достаточно данных из этого проекта для анализа других 
подходящих лекарственных средств для лечения кашля. 

 

Симптомы, показанные выше, могут быть использованы для дополнения 

или исправления информации, имеющейся в реперториях и materia 

medica. 


