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Линия Speick Men Active

Вдохновленные мечтой

Walter Rau GmbH & Co.KG Speickwerk – немецкая семейная 
компания, более 90 лет выпускающая натуральную 
косметику. Её основал Вальтер Рау - бизнесмен и 
антропософ, тонко чувствовавший природу. Он был родом 
из семьи коммерсантов, разбогатевших на производстве 
стирального мыла. Вальтер решил выпускать особое мыло, 
которое не только очищает тело, но и бодрит душу. Для 
этого он разработал уникальную натуральную рецептуру на 
основе удивительного растения – альпийской валерианы 
кельтской (Valeriana celtica), которая по-немецки называется 
«шпайк».
Это эндемичное растение встречается только на восточных 
отрогах Альп – в горах Нокберг. Здесь его веками собирали 
австрийские крестьяне, чтобы изготавливать из него 
лекарственные снадобья, ароматизировать им вино, 
перекладывать его пучками самую нарядную одежду, а 
кроме того, отправлять на Восток – в Сирию и Египет, где 
шпайк издавна использовали для производства ценных 
благовоний.
Усилиями Вальтера Рау была создана гуманная и 
ответственная бизнес-модель, сохраняющая природу и

здоровье человека. Она базируется на труде фермеров 
австрийской земли Каринтия, которые по традиции 
вручную собирают сырьё валерианы на высокогорных 
альпийских лугах на высоте 1800 метров над уровнем моря. 
Экологическую чистоту растительного сырья обеспечивает 
статус биосферного заповедника, который сегодня имеют 
горы Нокберг. Количество собираемых дикорастущих 
трав регулируется жесткими нормативами, что позволяет 
природным плантациям валерианы восстанавливаться из 
года в год.
Сегодня компанией управляет Викхарт Тойфель, внук 
основателя. Диапазон выпускаемых товаров существенно 
расширился – кроме мыла, под маркой Speick выпускаются 
шампуни и гели для душа, косметика для мужчин и женщин, 
специальные лини… Но главные ценности бренда остаются 
неизменными – производить средства для ухода за лицом 
и телом в согласии с универсальными законами природы.



В послевоенные десятилетия Вальтер Рау 
одним из первых осознал растущую опасность
промышленного загрязнения окружающей среды. 

„Время, в котором мы живем, все больше подчиняет 
нас себе. Нездоровая практика напряженной работы, 
загрязнение воды и воздуха, промышленные выбросы 
газов, кислот и радиоактивных веществ – все эти 
вредные факторы влияют на состояние нашей 
кожи. Наша пища также загрязнена пестицидами, 
минеральными удобрениями, консервантами.“

Вальтер Рау

Заповедник Нокберг
Единственное место, где растет валериана кельтская.
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Speick Men Active: 
природная энергия и защита от стресса

Создатели косметики Speick придерживаются холистической, целостной 
концепции. Основным ингредиентом косметики Speick является экстракт 
высокогорной валерианы кельтской (шпайк), который получают из небольших,    
но крепких корней этого растения. Классический природный аромат растения 
дарит чувство безукоризненной свежести. Высокое качество сырья и современные 
косметические ингредиенты обеспечивают нежную заботу даже самой сухой           
и чувствительной коже.
Ботаническое название растения – валериана кельтская – указывает на его 
богатую историю. «Valere» в переводе с латинского означает «поддержание, 
сохранение здоровья». «Celtica» или «кельтская» напоминает, что некогда эти 
обширные и плодородные земли населяли племена кельтов, владевшие всеми 
предгорьями Альп до прихода Римской империи.
Это растение обладает успокаивающим действием на центральную нервную 
систему, при этом стимулирует работу вегетативной (периферической) нервной 
системы. Таким образом, валериана кельтская успокаивает, но при этом 
поддерживает бодрость тела и души.
Растущее на высоте более 1500 метров над уровнем моря растение встречается 
исключительно на небольшой территории, охватывающей современную 
австрийскую землю Каринтия и относящиеся к ней склоны гор с горными лугами и 
редколесьем. Многие тысячелетия растительные экстракты из корней валерианы 
использовались для сохранения здоровья и красоты.
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Современные мужчины выбирают здоровый образ жизни, непременной частью которого является использование натуральной 
косметики для ухода за кожей. Аромат альпийской валерианы кельтской — основного ингредиента косметических средств 
Speick - действует расслабляюще на центральную нервную систему, за счет чего спадает физическое и душевное напряжение, 
улучшается микроциркуляция и восстановительные процессы в коже. Другие активные ингредиенты мужской косметической 
линии Speick Men Active способствуют поддержанию биологических функций кожи, защищают ее от экологически неблагоприятных 
факторов, увлажняют и укрепляют местный иммунитет. Мягкость и натуральность формул делает их подходящими даже для 
самой чувствительной кожи.
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Средства для бритья Speick Men Active
Мыло для бритья «Актив»
Обеспечивает превосходное классическое влажное бритье. 
Экономично в использовании. Кремообразная пена мягко 
ложится на кожу и расслабляет мимическую мускулатуру, 
что делает бритье идеально чистым. Натуральные 
эфирные масла придают мылу тонкий аромат, деликатно и 
естественно ухаживая за кожей. Чаша для бритья делает это 
мыло особенно удобным – даже в путешествиях.
Не содержит синтетических ароматизаторов, красителей и 
консервантов, силиконов, парабенов, минеральных масел, 
глютена и лактозы. Подходит для веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH или 
COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
вода, калия стеарат, натрия стеарат, глицерин, калия кокоат, 
натрия кокоат, экстракт валерианы кельтской, отдушка, сок 
алоэ, натрия хлорид, тетрасодиум глутамат диацетат 
Способ применения: Вспеньте мыло влажной кисточкой 
непосредственно в чаше и нанесите на увлажненную кожу 
лица.



Крем для бритья «Актив»
Обеспечивает мягкое, но тщательное бритье за счет 
натуральной кремообразной пены. Экстракт высокогорной 
валерианы кельтской способствует расслаблению 
мимической мускулатуры, чем достигается идеальная 
чистота бритья. После 12 недель применения кожа 
становится более эластичной. Кроме натурального 
мыла, в состав крема для бритья входят экстракт био 
тростника и дополнительные растительные ингредиенты, 
обеспечивающие отличное пенообразование и нежное 
скольжение лезвия по коже.
Не содержит синтетических ароматизаторов, красителей и 
консервантов, силиконов, парабенов, минеральных масел, 
глютена и лактозы. Подходит для веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH или 
COSMOS NATURAL.
Ингредиенты:
вода, калия стеарат, калия пальмитат, калия кокоат, 
глицерин, натрия стеарат, натрия пальмитат, натрия 
кокоат, калия миристат, цетил пальмитат, экстракт свеклы, 
гидролизованный кукурузный крахмал, линолевая кислота, 
линоленовая кислота, экстракт валерианы кельтской, экстракт 
трутовика кокосовидного, экстракт тростника Карка, отдушка, 
калия лаурат, натрия миристат, натрия силикат, натрия 
тиосульфат
Способ применения: смочите кожу и кисточку для бритья. 
Выдавите небольшое количество крема для бритья на 
кожу. Вспеньте его с помощью кисточки. Крем для бритья 
затвердевает при температуре выше 30°С. В этом случае 
охладите его, и его текучесть восстановится без потери 
косметических свойств.
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Лосьон после бритья «Актив»
Тонизирующий уход за кожей. С натуральным 
витамином F и цветочной водой био гамамелиса. 
Восстанавливает естественный кислотный баланс 
кожи и продлевает её молодость. Натуральный 
витамин F питает кожу, а ценные растительные 
экстракты обеспечивают ей долговременное 
увлажнение. Защищает кожу от раздражения и 
укрепляет ее жизненные силы.
Не содержит синтетических ароматизаторов, 
красителей и консервантов, силиконов, 
парабенов, минеральных масел, глютена и 
лактозы. Подходит для веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
спирт, вода, гамамелиса гидролат, сорбитол, бетаин, 
глюкоза, маннитол, экстракт валерианы кельтской, 
линолевая кислота, линоленовая кислота, экстракт 
свеклы, гидролизованный кукурузный крахмал, 
экстракт тростника Карка, экстракт трутовика 
кокосовидного, отдушка, молочная кислота, ментол

Бальзам после бритья «Актив»
Регенерирующий уход. Обеспечивает мягкий 
уход за кожей, интенсивно освежает. Успокаивает 
кожу после бритья и обеспечивает интенсивную 
защиту от раздражения. Натуральный коэнзим 
Q10 обладает мощным антиоксидантным 
эффектом и наполняет кожу энергией. Сок био 
алоэ увлажняет, а цветочная вода био гамамелиса 
смягчает кожу.
Не содержит синтетических ароматизаторов, 
красителей и консервантов, силиконов, 
парабенов, минеральных масел, глютена и 
лактозы. Подходит для веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
вода, сок алоэ, глицин масла сои, спирт, каприловые/
каприновые триглицериды, глицерин, гамамелиса 
гидролат, глицерил стеарат цитрат, цетеариловый 
спирт, сахарозы стеарат, экстракт календулы, 
экстракт валерианы кельтской, масло камелии 
масличной, экстракт эхинацеи, коэнзим Q10, 
фосфолипиды, линолевая кислота, линоленовая 
кислота, экстракт свеклы, гидролизованный 
кукурузный крахмал, экстракт трутовика 
кокосовидного, витамин Е, ментол, ксантановая 
смола, галактоарабинан, глицерил каприлат, 
отдушка
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Интенсивный крем для лица 
мужской «Актив»
Дневной защитный крем, обладающий тонким 
ароматом. Содержит  натуральный коэнзим Q10, 
который обладает мощным антиоксидантным 
эффектом и наполняет кожу энергией. Данное 
средство можно использовать в качестве 
смягчающего и успокаивающего крема после 
бритья. Подходит для чувствительной кожи. Сок 
био алоэ увлажняет, а масло био ши питает кожу.
Не содержит синтетических ароматизаторов, 
красителей и консервантов, силиконов, 
парабенов, минеральных масел, глютена и 
лактозы. Подходит для веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
вода, глицин масла сои, спирт, сок алоэ, глицерил 
стеарат эмульгирующий, глицерин, масло ши, 
бетаин, сорбитол, масло купуасу, масло камелии 
масличной, экстракт оливы, экстракт риса, экстракт 
валерианы кельтской, коэнзим Q10, фосфолипиды, 
линолевая кислота, линоленовая кислота, ксилитил 
глюкозид, ангидроксилитол, ксилитол, экстракт 
свеклы, гидролизованный кукурузный крахмал, 
экстракт тростника Карка, экстракт трутовика 
кокосовидного, витамин Е, экстракт розмарина, 
глюкоза, маннитол, отдушка, ментол



Уход за волосами и телом Speick Men Active

Шампунь мужской 
«Актив»
Естественное укрепление волос за счет природного 
кофеина, который содержится в экстракте 
гуараны, и веществ, обеспечивающих клеткам 
оптимальное питание. Активные растительные 
ингредиенты обеспечивают необходимое 
увлажнение и восстанавливают естественный 
баланс кожи головы. Высококачественное 
марокканское аргановое масло придает волосам 
шелковистость и сияние.
Не содержит синтетических ароматизаторов, 
красителей и консервантов, силиконов, 
парабенов, минеральных масел. Подходит для 
веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты:
вода, натрия кокоил сульфат, глюкозиды кокоса, натрия 
хлорид, глицерин, сахарозы стеарат, натриевая соль 
пирролидон карбоновой кислоты, натрия лаурил 
сульфоацетат, глицерил олеат, экстракт гуараны, 
аргановое масло, экстракт валерианы кельтской, 
ксилитил глюкозид, ангидроксилитол, ксилитол, 
экстракт свеклы, гидролизованный кукурузный 
крахмал, экстракт тростника Карка, экстракт 
трутовика кокосовидного, бетаин, гидролизованные 
протеины пшеницы, гидролизованный глютен 
пшеницы, аргинин, динатрия кокоил глутамат, 
натрия кокоил глутамат, отдушка, лимонная 
кислота, калия сорбат, натрия бензоат

Гель для душа мужской 
«Актив»
Дарит свежесть и жизненную силу. Для тела и 
волос. Содержит укрепляющие и увлажняющие 
растительные компоненты. Наполняет кожу и 
волосы энергией и обеспечивает им деликатное 
питание. Экстракт био тростника и натуральный 
витамин F способствуют длительному 
увлажнению и защищают от негативных факторов 
окружающей среды.
Не содержит синтетических ароматизаторов, 
красителей и консервантов, силиконов, 
парабенов, минеральных масел. Подходит для 
веганов.
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
вода, натрия кокоил сульфат, глюкозиды кокоса, 
натрия хлорид, глицерин, бетаин, экстракт шалфея, 
глицерил олеат, гидролизованные протеины пшеницы, 
гидролизованный глютен пшеницы, экстракт свеклы, 
гидролизованный кукурузный крахмал, линолевая 
кислота, линоленовая кислота, экстракт валерианы 
кельтской, экстракт трутовика кокосовидного, 
экстракт тростника Карка, натрия кокоил глутамат, 
динатрия кокоил глутамат, отдушка, лимонная 
кислота, спирт, калия сорбат, натрия бензоат
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Шариковый дезодорант 
мужской «Актив»
Активно освежает, обеспечивает надежную 
защиту кожи и длительный дезодорирующий 
эффект. Эффективная формула с экстрактом 
био шалфея позволяет коже дышать, при этом 
контролируя потоотделение.
Не содержит солей алюминия, синтетических 
ароматизаторов, красителей, консервантов, 
парабенов, минеральных масел. Подходит для 
веганов. 
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
вода, спирт, триэтил цитрат, глицерин, фермент 
сахаромицетов, глицерил каприлат, экстракт 
шалфея, экстракт свеклы, гидролизованный 
кукурузный крахмал, линолевая кислота, линоленовая 
кислота, экстракт валерианы кельтской, экстракт 
трутовика кокосовидного, экстракт тростника 
Карка, отдушка, ксантановая смола, гекторит, 
молочная кислота



Дезодорант-спрей мужской 
«Актив»
Обеспечивает надежную защиту и длительное 
чувство свежести. Полный эффект развивается 
в течение 4-6 недель применения. Эффективная 
формула с экстрактом био шалфея позволяет коже 
дышать, при этом контролируя потоотделение.
Не содержит солей алюминия, синтетических 
ароматизаторов, красителей, консервантов, 
парабенов, минеральных масел. Подходит для 
веганов. 
Сертифицированная натуральная косметика BDIH 
или COSMOS NATURAL.
Ингредиенты: 
спирт, вода, триэтил цитрат, глицерин, 
фермент сахаромицетов, экстракт шалфея, 
экстракт календулы, гамамелиса гидролат, 
экстракт валерианы кельтской, экстракт свеклы, 
гидролизованный кукурузный крахмал, линолевая 
кислота, линоленовая кислота, экстракт трутовика 
кокосовидного, экстракт тростника Карка, отдушка, 
молочная кислота
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Особенности компании «Шпайк Натуркосметик»

Компания «Шпайк», которой скоро исполнится 90 лет, получает все исходные 
компоненты и материалы для упаковки только из Германии и европейских 
стран.
Разработка и производство косметики «Шпайк» проводятся исключительно в 
Германии.
Переработка экстракта высокогорной валерианы кельтской, растущей 
в условиях биосферного заповедника, проходит на фабрике в Германии, 
единственной в мире, где выпускают подобные экстракты.
Валериана кельтская – это лекарственное растение, история применения 
которого в медицине и косметологии насчитывает несколько тысячелетий. Само 
растение вручную собирают жители высокогорных деревень в австрийских 
Альпах, что гарантирует как качество собранного сырья, так и сохранение 
уникальных условий заповедника.
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